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Paddie board /

Padlebreti

Model SB320P : SUP A Sport 320cm
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USER INSTRUCTIONS
Inflatable Stand-up Paddle Board
Approval EN ISDO 25649-1:2017

BRUGERVEJLEDNING
Oppustelig Stand up Paddle Board
Godkendelse EN ISDO 25649-1:2017

BRUKSANVISNING
Oppblasbart padlebrett
Godkjenning EN ISDO 25649-1:2017



GB USER INSTRUCTIONS

For your own safety as well as the safety of your
A equipment, you should take the following

precautions. Failure to follow these precautions
may result in the destruction of the equipment,

WARNING M2 resul AP
serious injury or death.

General information about paddleboardling

These instructions have been produced to help you use your
inflatable paddle board (hereinafter referred to as SUP) with
confidence and pleasure. It contains details about the SUP, the
equipment supplied and it’s use. Read the information carefully

and familiarise yourself with the SUP before using it.

SAFETY

There is a risk of serious injury or drowning. Paddleboarding can be
dangerous and physically demanding. The user must acknowledge,
understand and assume responsibility for the risks associated with
paddleboarding. Be aware of the following warning labels and

safety standards every time you use this product.



WARNING LABELS

0 MANDATORY INSTRUCTIONS
e Wear a personal flotation vest or suit.
Read the instructions first.
Inflate all the air chambers.
Number of users.
Max. load cap. sB320p 110 kg.
Safe distance to coast 150 m.
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® THIS IS PROHIBITED

e Use in unsettled water/
water with undercurrent.
Use in breaking waves.
Use in offshore power.

Use in offshore wind.

Not to be used by children
under the age of 14.

NB! / DANGER / WARNING

p
~— * Check whether the board has
A 15,,s:ow r\\ suitable pressure.
S

* Does not protect against drowning

MANDATORY

p
* May only be used by people
0 £ who can swim

* Always keep children in the
water under supervision

N

-

PRODUCT/SERIAL NUMBER
* Product no.
Outtrek - Sport . .
Stensgardve;j 1, DK-5500 Middelfart e Manufacturer information

SB320P -15 Item no. 480001014
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SPECIFICATIONS ACCESSORIES

Carrying bag

High-pressure pump Repair kit
—o—
SB320P-15
F Paddle

L: 320 cm 8

B: 76 cm

H:15 cm

FIN

Slide-in fin

ETNTG]

1 pc. removable

110 KG =

fety lin ri
RECOMMENDED AIR PRESSURE | EEu——— Safety line to wrist

Min. 12 psi/ 0,83 bar
Max. 15 psi/ 1,034 bar A
EN ISDO 25649-1:2017

IS



MODEL SB320P

Strong, built-in
carrying handle
Mooring eye D-rings for mounting

extra equipment .
Recessed quip Elastic cord

Bravo valve EVAdeck forluggage

=
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L JIERILLNO
b
Slide-in
centre fin

Actual configuration may vary on different models
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ASSEMBLY AND DISMANTLING INSTRUCTIONS

A

Pump setup and inflation

1. Connect the pressure gauge

housing to the pump’s T-handle.

2. Connect the pump hose to the

pressure gauge housing. Tighten.

1. Loosen the valve cover by turning anti-clockwise. Check that the valve

is free of debris, sand and dirt before removing it.
2. Press in the valve button; the valve is now open.

3. Insert the pump hose and turn it 45 degrees clockwise into the lock

position. Inflate until you reach the desired pressure.

12 PSI1/0.83 bar is the minimum pressure
for inflatable boards, and 15 PS1/1.03 bar is

the maximum. Over-inflation will limit your
right to complain.




. Remove the valve cover and make sure

the valve is up and in a closed position.
This is done by pressing it down and
turn. Up=closed / Down=open.

. Inflate quickly with less effort
Use the full length of the pump and
keep your arms apart.
Bend your knees and use
your body weight.

. After pumping, screw the valve cover
back on.

PRECAUTIONS AND TIPS

* An electric pump can be used to pump the board up to 80-90%, the
remaining pressure must be pumped using the hand pump in order to

avoid over-inflation.
* Do not use an air compressor; this will limit your right to complain.

e Before longer trips, the board should be inflated and pressure-tested

for a minimum of 24 hours.

Installing the slide-in fin
When the board has been inflated, slide the large fin into the holder and
insert the locking pin.




Removing the air
To remove the air from the board:

1. Remove the valve cover by turning it anti-clockwise. Check that the
valve is free of debris, dirt and sand.

2. Press in the valve button and turn it so the valve stays in.

1. Roll the board from front to back, pressing out all the air while rolling.

2. Press all the air out of the board and replace the valve cover, then
tighten it clockwise to lock it into place.

REPAIRING ATEARORA
HOLE IN THE BOARD
G

Materials required

e Glue

e Acetone or methyl ethyl ketone (MEK)
e Hair dryer

® Brush

* Tape

Spatula or spoon

Cloth




= %

1. Clean the area around the hole/tear using acetone or MEK.

2. Draw the outline of the patch with a pencil (do not use ink). Cut the

patch to cover the hole/tear and overlap it by about 2.5 cm on all sides.

3. Apply tape to the outer edges of the patch area so that the glue does
not spread beyond the area of the patch.

4. Apply glue to both the board and the patch with a brush. Check that the
glue is spread completely and evenly over both the board and the

patch. Leave the glue to dry for 5 minutes.

5. Apply the patch, starting at one side and pressing it against the other

side. Make sure there are no air bubbles under the patch.

6. Use a hair dryer to gently heat the area in order to ensure good
adhesion between board and patch. Use a metal spatula or spoon to

gently press down and to remove any air bubbles.

Y Allow the glue to dry and harden
< Y on the board without air for 24
/ \ hours before using it again.




CLEANING THE SEAL IN THE AIR VALVE

H

Air leak inside the valve

A. Remove the valve. Note the position of the valve.

B. Separate the rubber seal and the valve, and clean both parts.
C. Reassemble the valve.

D. Remove the air from the SUP until it is flat.

E. Tighten the valve further and inflate to the recommended pressure.




FREQUENTLY ASKED QUESTIONS

Q: How much air should be pumped in, and how long does it take?
A: The recommended pressure is 12-15 PSI /0.8-1.0 bar; higher pressure can

destroy the board. Depending on the size of your board, it takes 5-8 minutes.

Q: When the pump is removed from the board, air flows out of the valve.
How do you stop that?
A: Air comes from the valve because it is in the open-position. Press the pin in the

valve and turn until it reaches the closed-position and the outflow of air will stop.
Up=closed / Down=open.

Q: Can | leave the board in the sun or overnight?
A: If the board is inflated and exposed to direct sunlight for a long time, this may

affect its useful life and will result in a limited warranty.

Q: How should the board be cleaned and stored?
A: Itis recommended that you clean it with water and a mild soap. Strong cleaning
agents and solvents can damage the board. Clean and dry the board, remove

the fin, roll it up and put it in the bag.

Q: Can | repair the board myself if it is punctured?
A: Yes, you can use the list of required materials described in the user instructions

together with the repair kit supplied.

RIGHT TO COMPLAIN

The product has a two-year warranty.

THIS PRODUCT IS DESIGNED TO STANDARDS FOR A SPECIFIC
USE. ANY MODIFICATION OR CHANGE FOR ANY USE OTHER
THAN THAT SPECIFIED BY THE MANUFACTURER MAY RESULT

WARNING [N SERIOUS RISKTO THE USER AND THE RIGHT TO COMPLAIN
WILL BE VOIDED.

11



DK BRUGERVEJLEDNING

Bade for din egen og for dit udstyrs sikkerhed,
A ber du tage nedenstaende forholdsregler.

Folges disse forholdsregler advarsler ikke, kan
ADVARSEL det re'sultere i gdelaeggelse af udstyret, eller
alvorlige personskader og ded.

Generel information om padling

Denne vejledning er lavet for at hjeelpe dig til at bruge dit
oppumpelige paddle board (i det efterfalgende kaldt SUP) med
sikkerhed og gleede. Den indeholder detaljer om SUP’en, det
medleverede udstyr og dets brug. Laes informationerne

omhyggeligt og ger dig bekendt med SUP‘en far du bruger den.

SIKKERHED

Der er risiko for alvorlige skader eller at drukne. Padlesport kan
veere farlig og fysisk krsevende. Brugeren skal anerkende, forsta
og tage ansvar for de risici, der er forbundne med padlesport.
Veer opmaerksom pa de fglgende advarselslabels og

sikkerhedsstandarder hver gang du bruger dette produkt.



ADVARSELSLABELS

OBLIGATORISK INSTRUKTION

* Brug personlig flydevest eller -dragt.
Laes instruktionerne forst.

Pump alle luftkamre op.

Antal brugere.

Max. last kap. ssz200 110 kg.

e Sikker afstand til kyst 150 m.

¥

DETTE ER FORBUDT

* Brug i uroligt vand / vand med
understrom.

Brug i brydende bglger.

Brug i fralandsstrem.

Brug i fralandsvind.

Ma ej benyttes af barn under 14 ar.
J

~N

OBS! / FARE / ADVARSEL

e Kontroller om boardet har et
passende tryk.

* Ingen beskyttelse mod drukning. )

~N

OBLIGATORISK
* Ma kun benyttes af personer som
kan svemme.

* Hold altid opsyn med bgrn i vandet.
J

\§
4
PRODUKT / SERIENUMMER
SB320P-15 Item no. 480001014
® Produkt nr.
Outtrek - Sport . .
Stensgardvej 1, DK-5500 Middelfart ° Produce ntens |nf0rmat|0n_
\§
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SPECIFIKATIONER

TILBEHOR

SB320P-15

STORRELSE

L: 320 cm
B: 76 cm
H:15 cm

1 stk. aftagelig

MAKS BRUGERVAGT

110 KG

ANBEFALET LUFTTRYK

Min. 12 psi/ 0,83 bar
Max. 15 psi/ 1,034 bar

GODKENDELSE

EN ISDO 25649-1:2017

Baeretaske

Hgajtrykspumpe

oUTTREK

g

Skyd-ind finne

0

Sikkerhedsline
til handled

&

Reparationssaet

Paddel

ETNTG]




MODEL SB320P

Kraftigt indbygget

baerehandtag
Fortgjningsgje D-ringe til montering
Forsaenket af ekstraudstyr Elastiksnor
Bravo ventil EVAdak il bagage

0,

=
® . ==
© d

[
JIERILLILNO

[

Skyd-ind

centerfinne

Faktisk konfiguration kan variere pa forskellige modeller
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INSTRUKTIONER FOR SAMLING OG ADSKILLELSE

A

Pumpe setup og oppumpning

1. Tilslut trykmalerhuset il
pumpens T-handtag.

2. Tilslut pumpeslangen til
trykmalerens hus. Tilspaend.

1. Lasn ventildaekslet ved at dreje mod uret. Kontroller at ventilen er
fri for rester, sand og snavs fgr det tages af.

2. Tryk ventilknappen ind og ventilen er hermed aben.

3. Saet pumpeslangen i og drej den 45 grader med uret i laseposition.
Pump op indtil det gnskede tryk.

12 PSI/ 0,83 bar er minimum tryk for
oppustelige boards, og 15 PSI/ 1,03 bar er

maksimum. Overoppumpning begraenser
reklamationsretten.




1. Skru ventil daekslet af og sikre at
l ventilknappen er oppe i lukket
position. Dette gores ved at trykke
ventilknappen ind og dreje.
Oppe=lukket / Nede=aben.
2. Pump hurtigt op med mindre anstrengelse
Brug pumpens fulde la&engde og hold

armene adskilt.

Bgj i knaeene og brug kropsvaegten.
3. Efter pumpning skrues ventildaekslet

igen pa i urets retning.

FORHOLDSREGLER OG TIPS

e Der kan bruges en elektrisk pumpe til at pumpe boardet op til 80-90%,
det resterende tryk skal pumpes med handpumpen for at undga
overpumpning.

* Brug ikke en luftkompressor, det vil begraense reklamationsretten.

* For laengere ture ber boardet vaere pumpet op og trykprovet i

minimum 24 timer.

Installation af skyd-ind finnen

Nar boardet er pumpet op, skydes den store finne ind i holderen og

lasepinden saettes i.




Tag luften ud
Luften tages ud af boardet saledes:

1. Fjern ventildeekslet ved at dreje det mod uret. Kontroller at ventilen er
fri for rester, snavs og sand.

2. Tryk ventilknappen ind og drej sa knappen bliver nede.

1. Rul boardet sammen fra forende til bagende og tryk al
luften ud mens der rulles.

2. Tryk al luft ud af boardet og szet ventildaekslet pa igen og
spaend det med uret for at lase det pa plads.

REPARATION AF EN FLANGE ELLER
ET HUL 1 BOARDET
G Materialer
e Lim
Acetone eller methyl ethyl ketone (MEK)
Hartarrer

[ ]

* Borste
* Tape
[ ]

[ ]

Spatel eller ske
Handklaede
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1. Renger omradet omkring hullet/flangen med acetone eller MEK.

2. Tegn omridset af lappen med en blyant (brug ikke blaek). Klip lappen ud sa
den daekker hullet/flaengen og overlapper med ca. 2,5 cm til alle sider.

3. Saet tape pa yderkanterne af lappeomradet, sa limen ikke spredes
ud over lappestedet.

4. Kom lim pa bade boardet og pa lappen med en barste. Kontroller at limen
er spredt helt og jeevnt ud over bade boardet og lappen. Lad limen tarre i
5 minutter.

5. Laeg lappen pa startende i den ene side og gnid den mod den anden side.
Pas pa at der ikke er luftbobler under lappen.

6. Brug en hartarrer til forsigtigt at opvarme omradet sa der sikres en god
vedhaeftning mellem board og lap. Brug en metalspatel eller en ske til
forsigtigt at presse og for at fjerne eventuelle luftbobler.

< : o
< & Lad limen torre og hzerde pa

boardet uden luftii 24 timer
for det bruges igen.




RENGOQRING AF PAKNING | LUFTVENTILEN

H

Luftlekage indvendigt i ventilen

A. Adskil ventilen. Laeg maerke til ventilens position.

B. Adskil gummipakningen og ventilen og renger begge dele.

C. Saml ventilen igen.

D. Tag luften ud af SUP’en indtil den er flad.

E. Stram ventilen yderligere og pump op indtil det anbefalede tryk.




OFTE STILLEDE SPORGSMAL

Sp.
Sv.:

Sp.:

Sv.:

Sp.:
Sv.:

Sp.:
Sv..

Sp.:
Sv.:

: Hvor meget luft skal der pumpes i og hvor lang tid tager det?

Det anbefalede tryk er 12-15 PSI /0,8-1,0 bar, hgjere tryk kan edelaegge
boardet. Afhaengigt af sterrelsen pa dit board tager det 5-8 minutter.

Nar pumpen tages af boardet Igber der luft ud af ventilen.

Hvordan stoppes det?

Der kommer luft fra ventilen fordi den star i aben-position. Tryk pa pinden
indtil i ventilen og drej den gar i lukket-position og luftudslippet stopper.
Oppe=lukket / Nede=aben.

Kan jeg efterlade boardet i solen og natten over?
Hvis boarded er oppustet og udsaettes for direkte sollys i lang tid kan det

have indflydelse pa levetiden og vil medfare begraenset garanti.

Hvordan skal boardet renggres og opbevares?
Det anbefales at rengere med vand og en mild sabe. Kraftige
rengeringsmidler og oplasningsmidler kan sdeleegge boardet. Renger og

ter boardet, tag finnen af, rul det sammen og kom det i tasken.

Kan jeg selv reparere boardet hvis det punkterer?
Ja, du kan bruge listen over ngdvendige materialer i brugervejledningen

sammen med det medleverede reparationssaet.

REKLAMATIONSRET

Produktet leveres med 2 ars reklamasionsret.

DETTE PRODUKT ER DESIGNET EFTER STANDARDER TILEN
f:} SPECIFIK BRUG. ENHVER MODIFIKATION ELLER ZA£NDRING TIL

ANDEN BRUG END ANGIVET AF PRODUCENTEN KAN

ADVARSEL RESULTERE | ALVORLIG RISIKO FOR BRUGEREN, OG

REKLAMATIONSRETTEN VIL BORTFALDE.
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NO BRUKSANVISNING

Du ber ta falgende forholdsregler bade for
A din egen og utstyrets sikkerhet.

Hvis disse advarslene ikke falges, kan det fore
ADVARSEL til skade pa utstyret eller alvorlig personskade
og dedsfall.

Generell informasjon om padling

Denne bruksanvisningen er laget for a hjelpe deg med a bruke
ditt oppblasbare padlebrett trygt og sikkert med mye glede. Den
inneholder detaljer om padlebrettet, det medfalgende utstyret
og hvordan det brukes. Les informasjonen ngye og gjer deg kjent

med padlebrettet for du bruker det.

SIKKERHET

Fare for alvorlig personskade eller drukning. Padlesport kan
veere farlig og fysisk krevende. Brukeren ma anerkjenne, forsta
og ta ansvar for risikoene som er forbundet med padlesport.
Veaer oppmerksom pa felgende advarselsetiketter og

sikkerhetsstandarder hver gang du bruker dette produktet.
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ADVARSELSETIKETTER

OBLIGATORISK INSTRUKTION

* Bruk personlig flytevest eller -drakt.
* Les anvisningene for bruk.

* Blas opp alle luftkamre.

e Antall brukere.

* Maks lastekapasitet saz20r 110 kg.

¢ Sikker avstand til kyst 150 m.

DETTE ER FORBUDT

* Bruk i urolig vann/vann
med understrem.

* Bruk i brytende bglger.

* Bruk i utgaende strom.

* Bruk i fralandsvind.

* M3 ikke brukes av barn under 14 ar.

SB320P-15 Item no. 480001014

Outtrek - Sport
Stensgardvej 1, DK-5500 Middelfart

.
p
OBS!/FARE/ADVARSEL
r ' " e Kontroller om brettet har
[ ]
A t8psir obar n passende trykk.
L * Ingen beskyttelse mot drukning.
( OBLIGATORISK
Ve * Ma kun benyttes av personer
| | som kan svemme.
* Hold altid opsyn med bgrn i vandet.
N
p

PRODUKT / SERIENUMMER
* Produktnr.
* Produsentens informasjonn
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SPESIFIKASJONER

SB320P-15

STORRELSE

L: 320 cm
B: 76 cm
H:15 cm

1 stk. avtakbar

MAKS BRUKERVEKT

110 KG

ANBEFALT LUFTTRYKK

Min. 12 psi/ 0,83 bar
Max. 15 psi/ 1,034 bar

GODKJENNING

EN ISDO 25649-1:2017

TILBEHOR

Baereveske

Hoytrykkspumpe

oUTTREK

G

Innfelt finne

0

Sikkerhetsline
til hAndledd

&

Reparasjonssett

&

Padleare

ETNTG]




MODEL SB320P

Kraftig innebygd

baerehandtak
Forteyningsoye D-ringer for montering
Forsenket 2" tilleggsutstyr Elastisk
Bravo-ventil EVAdak  bagasjestropp

T
() | Z===2
? et 1
Innfelt
midtfinne

Faktisk konfigurasjon kan variere avhengig av modell
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ANVISNINGER FOR MONTERING OG DEMONTERING

A

Pumpeoppsett og

oppblasing

1. Koble trykkmaleren til
pumpens T-handtak.

2. Koble pumpeslangen til
trykkmaleren. Trekk til.

1. Lasne ventildekselet ved a dreie det mot urviseren. Kontroller at

ventilen er fri for rester, sand og smuss fer det tas av.
2. Trykk inn ventilknappen og ventilen apnes.

3. Sett inn pumpeslangen og drei den 45 grader med urviseren i last

stilling. Pump opp til ensket trykk.

Minimum trykk er 12 psi / 0,83 bar og
maks trykk er 15 psi / 1,03 bar for

oppblasbare padlebrett. Overoppblasing
begrenser reklamasjonsretten.
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1. Fjern ventildekslet og kontroller at

i ventilen er oppe og i lukket stilling.
Dette gjores ved a trykke ventilen ned
og dreie. Opp=Ilukket / Ned=apen.

2. Pump raskere med mindre anstrengelse
Bruk hele pumpelengden og hold
armene atskilt.
Boy knaerne og bruk kroppsvekten.

. Etter pumping trykkesskrus

ventildekselet pa igjen med
urviseren.

FORHOLDSREGLER OG TIPS

e En elektrisk pumpe kan br ukes til & pumpe opp brettet til 80-90 %,
mens gjenvarende trykk ma pumpes med handpumpen for a unnga

overblasing.

® Bruk ikke luftkompressor, dette vil begrense reklamasjonsretten.

® For lengre turer bar brettet vaere pumpet opp og trykktestet i

minimum 24 timer.

Montering av innfelt finne
Nar brettet er pumpet opp, felles den store finnen inn i holderen og
lasepinnen settes pa plass.
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Ta ut luften
Slik tar du luften ut av brettet:

1. Fjern ventildekselet ved & dreie det mot urviseren.
Kontroller at ventilen er fri for rester, smuss og sand.

2. Trykk inn ventilknappen og drei sa knappen blir nede.

1. Rull brettet sammen fra topp til bunn og press ut all luft mens du ruller.

2. Press all luft ut av brettet og sett pa ventildekselet igjen ved a dreie det
med urviseren for a lase det pa plass.

REPARASJON AV EN FLENGE ELLER
ET HULL | BRETTET

G Nodvendige materialer

e Lim

Aceton eller metyletylketon (MEK)
Harfgner

* Borste

* Tape

Spatel eller skje

Handkle

m
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1. Rengjer omradet rundt hullet/flengen med aceton eller MEK.

2. Tegn omrisset av lappen med en blyant (ikke bruk blekk). Klipp ut
lappen slik at den dekker hullet/flengen og overlapper med ca. 2,5 cm

pa alle sider.

3. Sett tape pa ytterkantene av lappeomradet, slik at limet ikke spres

utover lappestedet.

4. Pafer lim bade pa brettet og pa lappen med en barste. Kontroller at

limet er spredt helt og jevnt utover bade brettet og lappen. La limet
virke i 5 minutter.

5. Fest lappen pa den ene siden og gni den mot den andre siden.

Pass pa at det ikke er luftbobler under lappen.

6. Bruk en harfener til 8 varme opp omradet forsiktig for a sikre god
vedheft mellom brett og lapp. Bruk en metallspatel eller en skje til a

presse forsiktig og fjerne eventuelle luftbobler.

< : o
< & La limet torke og herde pa

lufttomt brett i 24 timer for
det brukes igjen.
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RENGJGRING AV PAKNING | LUFTVENTILEN

H

Luftlekkasje inne i ventilen

A. Demonter ventilen. Merk deg ventilposisjonen.

B. Demonter gummipakningen og ventilen, og rengjer begge deler.
C. Monter ventilen igjen.

D. Ta luften ut av Padlebrettet til det er flatt.

E. Stram ventilen ytterligere og pump opp til anbefalt trykk.




VANLIGE SPORSMAL

Spersmal: Hvor mye luft skal det pumpes i og hvor lang tid tar det?
Svar: Anbefalt trykk er 12-15 psi/ 0,8-1,0 bar, hoyere trykk kan gdelegge

brettet. Det tar mellom 5-8 minutter, avhengig av brettstarrelsen.

Sporsmal: Det renner luft ut av ventilen nar pumpen fjernes fra brettet.
Hvordan stoppes det?
Svar: Det kommer luft fra ventilen fordi den star i apen-posisjon. Trykk pa

pinnen i ventilen og drei til den gari lukket-posisjon og luftutslippet stopper.
Opp=lukket / Ned=apen.

Spersmal: Kan jeg legge igjen brettet i solen og over natten?
Svar: Hvis brettet er oppblast og utsettes for direkte sollys i lengre perioder,

kan det pavirke levetiden og vil medfere begrenset garanti.

Spersmal: Hvordan skal brettet rengjgres og oppbevares?
Svar: Det anbefales a rengjere med vann og mild sape.
Kraftige rengjeringsmidler og lesemidler kan gdelegge brettet.

Rengjer og terk av brettet, ta av finnen, rull det sammen og legg det i vesken.

Spersmal: Kan jeg reparere brettet selv hvis det punkterer?
Svar: Ja, du kan bruke listen over negdvendige materialer i bruksanvisningen

sammen med det medfglgende reparasjonssettet.

REKLAMASJONSRETT

Produktet leveres med 2 ars reklamasjonsrett.

DETTE PRODUKTET ER UTFORMET ETTER STANDARDER FOR
SPESIFIKK BRUK. ENHVER MODIFIKASJON ELLER ENDRING
TILANNEN BRUK ENN DET SOM ER ANGITT AV

ADVARSEL PRODUSENTEN, KAN SETTE BRUKEREN | ALVORLIG FARE OG
REKLAMASJONSRETTEN VIL BORTFALLE.
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